
Приспособление и компенсация

  

  

В практике очень важно понимание принципиальной разницы между состоянием
высокой компенсации патологических изменений при той или иной болезни и процессом
выздоровления от неё. И в том, и в другом случае человек чувствует себя одинаково
хорошо и окружающим кажется вполне здоровым. Однако даже при полной
компенсации
нарушенных функций он остается больным и, что ещё хуже, болезнь продолжает
прогрессировать, морфологические изменения органов непрерывно нарастают. 

      

И только благодаря крайнему напряжению компенсаторных реакций болезнь
клинически не проявляется и нередко уже тяжёло больной человек продолжает
считаться практически здоровым. Только когда начинают истощаться компенсаторные
реакции и их уже не хватает для нейтрализации деструктивных изменений, тогда
появляются первые клинические симптомы болезни , ошибочно расцениваемые как
начало болезни. На самом же деле уже имеет место декомпенсация морфологических
структур и нарушение функции, т.е. 
несостоятельность компенсаторных реакций
. Особенно трагично то, что состояние декомпенсации нередко начинает проявляться
тогда, когда болезнь уже далеко заходит в своем развитии и больной нередко
становится инкурабельным.

  

  

В организме здорового человека все эти процессы проходят в тесной взаимосвязи друг с
другом. Не бывает такого, что компенсация ярко выражена, однако не прослеживается
адаптационных возможностей. Следует омтетить, что реакции приспособления идут и
поныне. Человек старается привыкнуть к новым климатическим условиям, новому образу
жизни и т.д.
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Этот сайт полюбится вам! На humdes.ru находится информация о Human Design.  Это
целостная система, сочетающая в себе многое. Это знание о индивидуальности и о
гармонии с миром; о том, как научиться быть открытым.

  

  

  

  

  

Интересные статьи из раздела «приспособительные реакции»:

  

  

1)  Механизм и стадии стресса

  

  

2)  Виды гипертрофии
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3)  Приспособление
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