
Аутоиммунные болезни

   

Нарушения иммунологической толерантности приводят к своеобразной
иммунологической реакции на собственные антигены организма — аутоиммунной
агрессии и формированию состояния аутоиммунитета. В норме аутоантитела могут быть
найдены в сыворотке крови или тканях у многих здоровых людей, особенно в старшей
возрастной группе. Эти антитела образуются после повреждения ткани и играют физи
ологическую роль
в удалении её остатков. Кроме того, нормальный иммунный ответ необходим для
распознавания собственных антигенов гистосовместимости. 

      

Различают три основных признака аутоиммунных заболеваний:

  

 наличие аутоиммунной реакции;

  

 наличие клинических и экспериментальных данных о том, что такая реакция не
вторична к повреждению ткани, а имеет первичное патогенетическое значение;

  

 отсутствие иных определённых причин болезни.

  

В то же время встречаются состояния, при которых действие аутоантител направлено
против собственного органа или ткани, в результате развивается местное повреждение
ткани. Например, при тиреоидите Хашимото (зоб Хашимото) антитела абсолютно
специфичны для щитовидной железы. При системной красной волчанке разнообразные
аутоантитела реагируют с составными частями ядер различных клеток, а при синдроме
Гудпасчера антитела против базальной мембраны лёгких и почек вызывают
повреждения только в этих органах. Очевидно, что аутоиммунитет подразумевает
потерю аутотолерантности.
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Интересные медицинские статьи:

  

  

1)  Атипичные формы инфаркта

  

  

2)  Ишемическая болезнь сердца

  

  

3)  Атеросклероз 
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