
Современная концепция этиологии кариеса

   Заболевание вызывается аутоинфекцией в результате трёхстороннего
взаимодействия человека, микрофлоры (особенно при дисбактериозе), местных и общих
факторов окружающей среды.

  

● Местные факторы. Зубной налёт, бляшка (бактерии, изменённая пелликула, остатки
пищи, продукты обмена), нарушения количества и качества слюны, резистентность
твёрдых тканей зуба, состояние пульпы, состояние зубочелюстной системы в период
закладки, развития, формирования, а также восприимчивость зубов к заболеванию в
виде пониженной резистентности эмали. 

      

Большое значение слюны в генезе кариеса объясняется механическим смыванием и
прямым воздействием на микрофлору и поверхность зубов (pH, лизоцим, секреторный
IgA, лейкоциты и др.). Поэтому большое значение придают гигиене полости рта.

  

● Общие факторы. Неполноценная диета (особенно легкоусвояемые и рафинированные
углеводы, недостаток фтора, белков) и питьевая вода, соматические заболевания,
экстремальные воздействия на организм, наследственность.

  

Имеет значение продолжительность воздействия местных и общих факторов . При
углеводистом питании крыс через желудочный зонд кариес у них не развивался в
отличие от обычного кормления. Очищающее действие на зубы оказывает и пища.
Частота заболевания возрастает при потреблении только мягких продуктов. Поражение
зубов чаще наблюдается у лиц с иммунодефицитом (при длительном лечении
кортикостероидами и цитостатиками).
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Интересные статьи:

  

  

1)  Патоморфоз

  

  

2)  Клетки кожи

  

  

3)  Инсерционная активация
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