
Общие сведения

  

  

Деятельность пищеварительной системы — сложный, отрегулированный процесс,
направленный на удовлетворение энергетических и пластических потребностей
организма. Эта задача обеспечивается выполнением ряда функций:
пищеварительной, секреторной, моторной, всасывающей, экскреторной, барьерной.
Нарушение пищеварения может происходить под влиянием ряда причин экзогенной и
эндогенной природы.       
Алиментарные факторы
— нарушение ритма приёма пищи, переедание, недостаточное пережёвывание или
чрезмерная механическая обработка пищи, злоупотребление грубой, острой, горячей
едой, неполноценное питание, приём 
недоброкачественной пищи
. Инфекционные факторы также влияют на развитие заболеваний
желудочно-кишечного тракта, поскольку под влиянием патогенных микроорганизмов
возникают не только так называемые кишечные инфекции, но и хронический гастрит,
язвенная болезнь.

Прямое повреждающее действие на слизистую оболочку желудочно-кишечного тракта
оказывают физические (механическая травма, лучевая энергия), химические (кислоты,
щёлочи, лекарственные средства, алкоголь, никотин, соли тяжёлых металлов, продукты
обмена, накапливающиеся в организме при почечной и печёночной недостаточности),
биологические факторы (антигены, аутоантитела). Заболевания ЦНС и вегетативного
отдела нервной системы, болезни эндокринной и сердечно-сосудистой системы, печени,
почек часто сопровождают нарушения пищеварения. 
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Интересные статьи:

  

  

1)  3 стадия развития лихорадки

  

  

2)  Гипотермия

  

  

3)  Патология как наука
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