
Язвенная болезнь

  

  

Язвенная болезнь (ЯБ) — широко распространённое заболевание, ей страдает
приблизительно 10% населения земного шара. Частота язвенной болезни
двенадцатиперстной кишки в 4–13 раз больше, чем язвенной болезни желудка, причём
мужчины болеют в 2–7 раз чаще женщин.      
В последние годы происходит уменьшение заболеваемости ЯБ в развитых странах, а с
50-х годов ХХ в. — постепенное снижение смертности. Это связано с применением
новых фармакологических препаратов, снижением числа курящих, уменьшением
инфицированности населения развитых стран H. pylori. Исследователи объясняют
динамику смертности «феноменом когорты»: люди, родившиеся в последней четверти
ХIХ в., имели максимальный риск смерти от ЯБ к середине ХХ в.; смертность от ЯБ стала
ниже, когда состарилась когорта высокого риска. Данный 
феномен
связывают с ранней фазой урбанизации, а также с особенно тяжёлыми стрессовыми
ситуациями, пережитыми этим поколением.

Язвенная болезнь — хроническое, циклически текущее заболевание. Его основное
морфологическое выражение
— хроническая рецидивирующая язва желудка или двенадцатиперстной кишки.

Помимо язвы как проявления язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки
существуют так называемые симптоматические язвы, т.е. изъязвления желудка и
двенадцатиперстной кишки при других заболеваниях. Таковы язвы при эндокринных
заболеваниях (синдром Золлингера-Эллисона, гиперпаратиреоз), при острых и
хронических нарушениях кровообращения (дисциркуляторно-гипоксические язвы), при
экзо- и эндогенных интоксикациях (токсические язвы), аллергии (аллергические язвы),
хронических инфекциях (туберкулёзные, сифилитические язвы), после операций на
желудке и кишечнике (послеоперационные пептические язвы), в результате
медикаментозного лечения (стероидные язвы), а также при критических ситуациях
(стрессовые язвы) или некоторых заболеваниях внутренних органов (гепатогенные язвы
при циррозе печени).

Язвенная болезнь — чисто человеческое страдание, в её развитии основную роль
играют стрессовые ситуации, что объясняет высокую заболеваемость язвенной
болезнью во всех странах мира.
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      Интересные медицинские статьи:    1)  Алкалозы    2)  Отеки    3)  Частные случаи пигментной дистрофии
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