
Инфекционные заболевания

  

  

Инфекционные болезни относят к самым распространённым на Земле заболеваниям. В
разных странах распространение и характер инфекций различны, и в этом большую
роль играют социально-экономические факторы. В странах с низким уровнем жизни
значительно больше инфекционных болезней, чем в экономически развитых странах,
где лучше социальные условия, профилактика болезней и хорошо организовано
санитарное просвещение. Однако даже в странах с очень высоким уровнем цивилизации
возникают вспышки инфекционных болезней, эпидемии, периодически по всему земному
шару распространяются пандемии, захватывая как экономически отсталые, так и
богатые страны.      
В ХIХ в. основной медицинской проблемой России были инфекционные заболевания,
прежде всего, туберкулёз, сифилис, крупозная пневмония, детские инфекции. К концу
ХIХ в., благодаря блестящим исследованиям Л. Пастера, Р. Коха, И.И. Мечникова,
достижениям микробиологии и клинической медицины, заболеваемость инфекционными
болезнями и смертность от них значительно снизились. Однако для начала ХХ в.,
особенно в период Гражданской войны характерны экономическая разруха, почти
полное отсутствие медицинской помощи, обнищание населения, голод, миграция
больших людских масс. Результатом стали эпидемии сыпного и брюшного тифа, широкое
распространение и катастрофическое течение  туберкулёза, огромная смертность
населения. Укрепление экономики страны, организация и развитие 
здравоохранения
, в том числе санитарно-эпидемиологической службы, системы
санитарно-эпидемиологических станций, фтизиатрической и педиатрической помощи,
всеобъемлющей вакцинации детей, создание системы противочумных,
противомалярийных и других эпидемиологических станций, специальных
научно-исследовательских институтов, таких как институты полиомиелита, гриппа,
микробиологии и эпидемиологии, значительно улучшило эпидемиологическую
обстановку. Резко упала заболеваемость туберкулёзом, возросла эффективность его
лечения, стала значительно ниже заболеваемость дизентерией, корью, скарлатиной,
дифтерией, клещевым энцефалитом, почти исчезли брюшной, сыпной и возвратный тиф,
малярия, сифилис, благодаря профилактическим прививкам произошёл
терапевтический патоморфоз многих заболеваний.

Однако в конце ХХ в. в связи со сменой политического строя вновь произошло резкое
ухудшение социально-экономической ситуации в стране. Вновь туберкулёз принял
характер эпидемии, резко возросла заболеваемость венерическими болезнями , быстро
растёт инфицированность ВИЧ и смертность от СПИДа, вновь возникли эпидемии
дифтерии, менингита. Изношенность водных и канализационных коммуникаций
периодически в разных регионах страны приводит к вспышкам брюшного тифа,
дизентерии и других кишечных инфекций. Этому способствует общий упадок уровня
здравоохранения, в том числе, системы профилактики инфекционных заболеваний.
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Однако весь мировой опыт и опыт нашей страны показывают, что укрепление экономики
вновь даёт возможности эффективной профилактики и борьбы с инфекционными
заболеваниями.

Помимо чёткой связи распространённости и спектра инфекционных болезней с
социально-экономическими условиями жизни населения, у этих заболеваний есть ещё
одна особенность — они не исчезают навсегда. Более того, постоянно возникают новые
инфекционные болезни. Однако под влиянием различных воздействий (медицинских,
социальных, экологических и др.) происходит их естественный и индуцированный
патоморфоз.

  

  

  

  

  

Интересные статьи:

  

  

1)  Патогенез системной красной волчанки

  

  

2)  Врожденные пороки ЦНС
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3)  Клиника гемохроматоза
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