
Диабетическая ретинопатия и нейропатия

  

  

Диабетическая ретинопатия

Помимо морфологических изменений, характерных для диабетической
микроангиопатии, в капиллярах и венулах сетчатки развиваются микроаневризмы, а
периваскулярно — отёк, кровоизлияния, дистрофические и атрофические изменения
зрительного нерва.

Выделяют следующие формы ретинопатии.      
● Непролиферативная (простая) — отдельные микроаневризмы, точечные
кровоизлияния, как правило, лишь в области соска зрительного нерва. Зрение не
нарушено.

● Препролиферативная — множество мелких кровоизлияний и микротромбов ,
артериоло-венулярные анастомозы, плазморрагия в участках ишемии, захватывающих и
область соска зрительного нерва. Снижение остроты зрения.

● Пролиферативная — новообразование капилляров, обширные кровоизлияния и
склероз всей сетчатки и соска зрительного нерва. Возможно развитие глаукомы и
отслойки сетчатки, потеря зрения.

Кроме того, у больных сахарным диабетом повышен риск развития катаракты,
кровоизлияний в стекловидное тело.

Диабетическая нейропатия

Характерно симметричное нарушение чувствительности периферических нервов
(парестезии, нарушение контактной, температурной, вибрационной, болевой
чувствительности), особенно выраженные в дистальных отделах нижних конечностей.
Двигательные нервы страдают реже. В патогенезе нейропатии, помимо метаболических
факторов, большое значение придают диабетической микроангиопатии vasa nervorum. У
больных отмечают уменьшение числа аксонов, сегментарную демиелинизацию
преимущественно в дистальных отделах, отёк, дистрофию нервных волокон. Возможны
безболевая форма инфаркта миокарда, нарушения моторной функции внутренних
органов.

Поражение нижних конечностей

Поражение нижних конечностей (синдром диабетической стопы) проявляется
ишемическим (проявления макро- и микроангиопатии вплоть до развития гангрены),
нейропатическим (нейропатия с формированием трофических язв) и смешанным
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вариантами.

Осложнения сахарного диабета

Гипер- и гипогликемическая кома — опасные осложнения сахарного диабета.

  

  

  

  

  

Интересные статьи из раздела:

  

  

1)  Варикозное расширение вен пищевода и хиатальная грыжа

  

  

2)  Иммунный патогенез саркоидоза
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3)  Отдельные виды острой интерстициальной пневмонии
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